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サンキュー 色の日 

３月９月の１６日（年２回発行の広報誌） 

 

 

 

 

 

 

― 色はココロを笑顔にするサプリメント ― 

〔 発 行 〕 

色彩療法士協会 
札幌市白石区東札幌 5 条 1 丁目 1-1 

札幌市産業振興センター3 階 

北海道カラーデザイン研究室内 

電 話：080-8627-1173 

メール：smile@h-colorlab.com 
http://7716.h-colorlab.com 

 

 

 

色彩療法士協会認定 

≪色彩療法士
．．．．．

、続々と誕生しています!!≫ 

色彩療法士協会認定講座受講修了者５９名（2016/09/16 現在） 

色彩療法士協会とは 

色彩療法士協会とは、色彩の生理的＆機能的効果を活用し、心身のケアに役立てることを目的に設立され

ました。普遍的で、かつ、多角的な存在である「色彩」を、「人間生活」という身近な視点で適材適所に

活用することでＱＲＬ（生活の質）の向上を目指します。 

色彩療法士《認定証発行》初級講座 

in イオン平岡 

【日 時】第１・３木曜日コース（全５回） 

10/6・20・11/3・17・12/1 10:00~11:30 

【受講料】11,880 円、教材費 3,240 円、 

認定料 2,000 円  
＜お申込・会場≫ 

札幌市清田区平岡３条５丁目 

イオンモール札幌平岡２Ｆ 

札幌カルチャーセンター平岡 

☎011-899-6011 

※札幌カルチャーセンター平岡様と連携講座 

 

色彩療法士《認定証発行》初級講座 

in 千歳 

【日 時】第 3・5日曜日コース（全５回） 

10/16・30・11/20・12/4・18 10:30~12:00 

【受講料】13,650 円、教材費 3,240 円、 

認定料 2,000 円  
＜お申込・会場≫ 

千歳市栄町 6丁目 51 

イオン千歳店２Ｆ 

千歳道新文化センター 

☎☎0123-23-8112 

※千歳道新文化センター様と連携講座 

 

色彩療法士《認定証発行》初級講座 

in 恵庭 

【日 時】第２・４火曜日コース（全５回） 

10/11・25・11/8・22・12/13 18:30~20:00 

【受講料】13,650 円、教材費 3,240 円、 

認定料 2,000 円  
＜お申込・会場≫ 

恵庭市恵み野北３丁目 1-1 

恵庭ＲＢパーク センタービル 

千歳道新文化センター 

☎0123-23-8112 

※千歳道新文化センター様と連携講座 

 

色彩療法士《認定証発行》中級講座 

in 札幌市産業振興センター 

【日 時】10月 29日（土）10:00~17:00 

  ※9:30~受付開始 休憩 1時間 

【受講料】30,000 円、教材費 3,000 円、 

認定料 2,000 円  
＜お申込・会場≫ 

札幌市白石区東札幌 5条 1丁目 1-1 

札幌市産業振興センター 

北海道カラーデザイン研究室内 

色彩療法士協会事務局☎☎080-8627-1173 

✉smile@h-colorlab.com 

※道民カレッジ連携講座 
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『色彩療法士初級講座 × kids アートセラピー教室』コラボ企画 
in ちえりあ 

ママさんも安心な託児所付！！お子様は同施設内あそびの森でアートセラピー体験 

【日 時】月 1回土曜日開催。10:30～12:00（全 3回） 

【場 所】ちえりあ１階、札幌市西区宮の沢 1条 1丁目 1-10 地下鉄宮の沢駅直結 

【受講料】10,000 円 

【その他】教材費 3,000 円＋税、認定料：2,000 円（全３回のカリキュラム修了者） 

〈申込み〉色彩療法士協会事務局☎☎080-8627-1173 ✉smile@h-colorlab.com 

※kids アートセラピー教室コラボ企画（1回 2,000 円）http://ameblo.jp/kurea-colors 

※ママはゆっくり色彩療法士のお勉強、お子さんは Kids アートセラピー教室 

で色遊びを楽しみませんか？ 

幼稚園教諭・保育士・子育てコーチなど有資格者くどうえり先生の「Kids アートセラピー教室」とコラ

ボ企画です。いずれも、ちえりあ内での同時開催ですので安心です♪ 

通年で開催予定しておりますので、途中参加や欠席の際は振替ができます。 

札幌市でだれもが美しいと感じる色彩景観を目指して 2004年に策定された７０色、

それが「札幌景観色」です。 

「札幌たまねぎ」「モエレ沼」「蝦夷りす」「生チョコ」など、とても身近な色の名前も付けられ

ているのに、未だに市民の方に浸透していないことや色彩景観の重要性について関心を

持っていただけるよう、このプロジェクトが始動されました。 

皆様からご支援いただき、集まったお金で「SAPPOLOR（さぽら）」を作り、子供たちが

集うコミュニティスペースやアート教室、フリースクール、学童保育などへ寄付されます。 

6/9～8/2 まで実施されたクラウドファンディング、おかげさまで目標額の 126％を

達成し、順調にプロジェクトは進んでいます。ご支援いただいたサポーター様、オカエシ

がお手元に届くのは、もうしばらくお待ちくださいね。 

 

 

札幌景観色を遊びながら学べるカード「SAPPOLOR」を作ろうのプロジェクト 

 

《編集後記》 カラーサプリ第２号の作成担当しました、

カツヤマと申します。2008 年に外崎代表からカラーを学

び、その後も共通の鳥好きがご縁を繋げ、色彩療法士協会

へ加入いたしました！お忙しい外崎代表に代わりまして、

小さなサポートをしていきたいと思います。 

よろしくおねがいいたします。      嘉津山朱美 

カラーサプリ vol.2 
ORANGE 

POSITIVE 

色の中で一番あたたかみのあるオレンジ
は、太陽のように明るく楽しいポジティ
ブな思考でコミュニケーション力を高め
てくれます。 

http://www.crage.town/projects/detail/6/ 

 ▶▶ 2016/09 月中級講座修了 相馬美歩さん 

ただ色が好きなだけではなくて、カラーコーディネーターとして色に関わる仕事をしたいと考え 
て、この講座を受講しました。講座は先生のお話を交えて進み、グループに分かれてオリジナル 
の教材で楽しく学ぶことができ、あっという間に時間が過ぎてしまいます。中級講座では先生か 
らパーソナルカラー診断を行っていただき、それについてセッションすることで他の受講者さん 
の色の感じ方などにもふれることができ、体験を通して学ぶこともできました。同じ時間を共有 
した受講者さんとも色の話で盛り上がったり、これからのことで刺激し合えたり新しい繋がりも 

たくさん増えてとても楽しいです。上級目指して頑張りたいです！ 


