
 

色彩療法士とは？  

色彩療法士とは、日常生活のみならず、福祉・介護業界や教育、ボランティア活動など幅広い分野で、 

色彩の効果を適材適所に提供できるスキルを持つ色彩の専門家です。 

コミュニケーションストレスに対する心のケア、色彩を活用した健康寿命向上、お子さんの描く絵から 

読み取る心模様など現代社会の課題解決に、身近な「色彩」でアプローチする手法です。 

色彩は幅広い応用が可能で、現代社会の問題解決や地域社会への貢献に役立ちます。 

 

 

 

ママはゆっくり色彩療法士のお勉強、お子さんは Kidsアートセラピー教室で色遊びを楽しみませんか。 

幼稚園教諭・保育士・子育てコーチなど有資格者くどうえり先生の「Kidsアートセラピー教室」と 

コラボ企画です。いずれも、ちえりあ内での同時開催ですので安心です♪  http://ameblo.jp/kurea-colors 

 

お申込み・お問い合わせ  担当講師  

札幌市白石区東札幌 5条 1丁目 1－1 

産業振興センター3階 

北海道カラーデザイン研究室内  

色彩療法士協会®事務局 

※お電話かメール、FBでお申し込みください。 

【電話番号】080-8627-1173 

【メ ー ル】smile＠h-colorlab.com 

 

色彩療法士協会 代表理事 

カラーコーディネーター  

外崎 由香 

 

一緒にカラフルな世界を 

楽しみましょう！お待ちしております！ 

【facebook】https://www.facebook.com/7716.colorlab 

【日 程】月１回土曜日、１０：３０～１２：００※８月・９月日程は予定。変更になる場合がございます。 

【会 場】ちえりあ１階（札幌市 西区宮の沢１条１丁目１−１０、地下鉄宮の沢直結） 

【受講料】１０，０００円（全４回）、教材費３，０００円（公式テキスト・カラーカード） 

第１回目 第２回目 第３回目 第４回目 

色彩療法士協会® 

認定証発行 

「Kids アートセラピー教室」コラボ企画！！ 

ママにも安心なお教室（1回 2,000円） 

 

 

 

親子で楽しむ 

色彩学♪ 

 



●  ●  ●  ●  ●  ●  ●  ●  ●  ●  ●  ●  ●  ●  ●  ● 
 

こどもの自由絵画・自由創作の場 

  全４回：６月１１日・７月９日・８月２０日・９月１０日  

時間：１０時半〜１２時 

     

 

 体験参加費：２，０００円（定員１０名程度）  

✳対象：３歳～小学生のお子さま（当日はスタッフがお子様をお預かりいたします）  

✳持ち物：手、足を拭くタオル・作品持ち帰り用の袋（レジ袋、紙袋など） 

       エプロン、スモックやお着替えがあると安心です                 

✳会場：ちえりあ内 1 階活動室 A （札幌市西区宮の沢１条１丁目１−１０） 

 

主催:Ｋｉｄｓアートセラピー教室  

講師 くどう えり （幼稚園教諭・保育士・子育てコーチ） 

お問い合わせ ｎａｎａｒｙ.812@docomo．ne．ｊｐ  ＴＥＬ０９０－５９８９－９８４３ 

★教室のブログも見てくださいね♪コチラ→http://ameblo.jp/kurea-colors 「Ｋｉｄｓアートセラピー教室」で検索！  

 

●  ●  ●  ●  ●  ●  ●  ●  ●  ●  ●  ●  ●  ●  ●  ● 

 


